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Latar Belakang : Masker digunakan perkerja untung mencegah paparan terhadap pencemaran
udara yang terjadi dilingkungan tempat kerja yang dapat menyebabkan penyakit paru khususnya
Infeksi saluran pernafasan Akut (ISPA). Pengetahuan perkerja terhadap penyakit paru akibat kerja
perlu ditingkatkan dimana pengetahuan yang baik akan mempengaruhi perilaku seseorang untuk
mencegah terjadinya penyakit akibat kerjatersebut.

Tujuan penelitian : mengetahui hubungan pengetahuan tentang infeksi saluran pernafasan akut
(ISPA) dan perilaku penggunaan aat pelindung pernafasan (M asker).

Metode penelitian : Penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan pendekatan crossectional
populasi dan sampel pada penelitian ini adalah pekerja di area bongkar muat barang dengan
responden sebanyak 59 pekerja. Uji statistik menggunakan Pearson Product Moment Correlation.
Hasil : skor umur < 35 tahun (57.6 %), pendidikan sebagian besar memiliki pendidikan diatas
pendidikan dasar (SMA,D1,D2,D3, dan Sl) yaitu sebesar (91,5 %), masa kerja =6 tahun
sebanyak (52,5 %), jenis pekerjaan logistik sebanyak (62,7%), rata-rata skor pengetahuan tentang
infeks saluran pernafasan akut (ISPA) sebesar (32.73£3.14) dan rata-rata skor perilaku
penggunaan aat pelindung pernafasan (Masker) sebesar (57.39+9.27). uji korelasi menunjukan
ada hubungan pengetahuan tentang infeks saluran pernafasan akut (ISPA) dan perilaku
penggunaan aat pelindung pernafasan (masker) pada area bongkar muat barang PT. Multi
Terminal Indonesia(r = 0,779 ; p < 0,05).

Kesimpulan : Peningkatan pengetahuan tentang |SPA dan penggunaan masker dengan pelatihan,
training dan mempermudah pekerja mendapatkan informasi melalui internet atau majalah K3

Kata Kunci : Penggunaan Alat Pelindung Pernafasan, Masker, ISPA
Daftar Pustaka : 20 (1998-2012)
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